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Hoja de actividades 4  A lavarse las manos con Elmo

Ayuda a Elmo a lavarse las manos correctamente. Colorea las 
imágenes, recórtalas y ponlas en el orden correcto para que sus manos 
queden libres de gérmenes.

IDEA PARA GRANDES: 

Invita a niñas y niños a describir lo que está pasando en cada imagen. 
Imiten las acciones de Elmo hasta descubrir la secuencia correcta

  

  

 

 
 

Moja tus manos.
Colócalas debajo 
del agua

Usa el jabón y restriega 
las dos manos, 
adentro, afuera y entre 
los dedos

Enjuaga las manos 
debajo del agua

Seca las manos 
con una toalla 
limpia


